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Catherine Austin Fitts, della quale abbiamo riportato, nel “
Commenti Eleison” della scorsa settimana , la citazione di un
membro del governo di Washington che si vantava di come il
mondo moderno sia mosso dall’immaginazione, è stata lei stessa
un membro dello stesso governo, come Assistente Segretaria
nell’amministrazione di Georg Bush senior. Quindi lei sa di
che parla. Nella stessa intervista fa altre osservazioni e in
particolare  dà  dei  consigli  all’Americano  medio  su  come
gestire il suo futuro economico, se vuole preservare la sua
ricchezza  e  la  qualità  della  sua  vita.  E  dice  (
www.321gold.com , 2 febbraio, “We are Victims of a Financial
Coup d’Etat”):—

“Il tuo tempo è la tua attenzione contano. Smetti di dare
ascolto  o  di  andare  insieme  a  della  gente  o  a  delle
istituzioni  che  hanno  un  consolidato  interesse  alla
centralizzazione.  Incomincia  spegnendo  la  televisione.  Ri-
orienta i tuoi depositi, acquisti e donazioni verso gente o
compagnie di cui ti puoi fidare.

“Diminuisci  le  tue  spese.  Usa  il  tuo  tempo  per  acquisire
quante più competenze possibili che possano aiutarti a fare di
più per te stesso e possano portarti a degli scambi con chi
sta intorno a te. Investi in beni materiali, inclusi i metalli
preziosi. Non permettere che tu venga dissanguato da ciò che
chiamo “ slow burn ”, cioè l’usura della vita moderna. Infine,
amplia la tua comprensione e la tua capacità di impegnarti in
battaglie spirituali. La corruzione finanziaria è sintomo di
un  ben  più  profondo  e  più  invasivo  problema  morale  e
culturale. Organizza la tua vita per essere utile a chi e a
cosa ami.

“Proteggi la tua salute. L’approvvigionamento di cibo e acqua
viene lentamente controllato e avvelenato. Adotta misure atte

https://stmarcelinitiative.org/consigliperunacrisi/?lang=it


ad assicurarti risorse locali di cibo fresco e acqua pura,
essenziali  per  la  salute.  Impara  come  adottare  le  misure
necessarie per disintossicare il tuo corpo e ricostruire il
tuo sistema immunitario. Vista la crescita dell’inquinamento
ambientale ed elettromagnetico, occorre uno sforzo impensabile
fino  a  dieci  anni  fa  per  mantenere  l’energia  e  la  forza
fisica.”

In linea con tale vedute, e sullo stesso sito (“Waiting for a
Hero”  di  Larry  Laborde,  del  17  gennaio),  vi  è  un  altro
paragrafo che offre dei consigli molto pratici a chi intravede
che stanno per presentarsi dei gravi problemi:—

“Cosa deve fare a questo punto il cittadino medio di questi
grandi Stati Uniti? Evitare i titoli comunali come la peste.
Saranno i primi insolvibili. Sarà bene evitare i titoli USA a
lungo termine. Per ora, probabilmente vanno bene quelli a
breve termine (6 mesi o meno), ma tenersi pronti a vendere.
Ridurre tutte le spese e accrescere i contanti. Vivere al di
sotto dei propri mezzi. Preservare i contanti e assicurarsi
una copertura con l’acquisto di metalli preziosi. Investire il
denaro in cooperative o banche locali. Controllare la loro
tenuta gestionale e assicurarsi che gli investimenti siano
fatti  in  ambito  locale  nel  modo  più  sicuro  possibile.
Strappare le carte di credito e smettere di usarle. Pagare in
contanti per gli acquisti. Mantenere un fondo d’emergenza in
contanti  per  due  mesi.  Differenziare  l’investimento  in
preziosi per metà in oro e per metà in argento. Investire per
quanto  possibile  in  metalli  preziosi.  Per  i  piccoli
investitori è buona cosa acquistare 6 mesi di forniture non
deperibili da usare ogni giorno. Probabilmente in 6 mesi il
loro  costo  aumenterà  più  del  5  o  10%  (non  è  male  come
guadagno). Piantare un giardino o sostenere un agricoltore
locale (o entrambi).”

In  breve,  svegliarsi.  Partire  spegnendo  la  televisione.
Vivere, non al di sopra dei propri mezzi, ma al di sotto.
Conservare i contanti, investire a livello locale e in metalli



preziosi. Riuscire, almeno mentalmente, a venir fuori dalla
frenesia del lavoro e ritornare mentalmente dal virtuale al
reale. Smettere di usare le carte di credito. Fare la scorta
di alcuni generi alimentari, ma attenzione a ciò che si mangia
e si beve. Aprire gli occhi sui nemici del genere umano che
stanno  avvelenando  il  cibo  e  l’acqua  per  assicurarsi  il
controllo globale. Questo fa parte di una guerra al genere
umano che è fondamentalmente spirituale .

Cattolico, arma la tua Fede!

Kyrie eleison.Londra, Inghilterra


